
2025学年课程安排表（2022级临床五年制外科技能见习 --中山一院）

序号 日期 星期 节次 课时 年级及专业
本次课程学
生总人数

分组情
况

每组人
数

课程名称 教学内容 带教医院
教师 物品准备 白大褂（带教老师）

学时 人学时数 课程负责人 职称 申请课室
姓名 职称 模型名称

模型数
量

耗材名称 耗材数量 男/女款 尺码

1

2025/11（计
划与学校见习
同质化会议同
时进行）

二 5-6节 2
2022级五年制
临床医学

/ / / 外科学 集体备课 中山一院 王斯文 副主任医师

皮肤缝合模具 1套 缝针(角针、圆针) 各1盒

/ / 2 / 陈凌武 教授

打结器 1套 4.0缝线 1包
肠管模型 1套 线剪 1个

外科基本手术器械 1套 镊子（有齿、无齿） 各1

上半身带切口可供换药模型 1套
包扎：止血棉纱、绷带、胶带、三角巾、夹

板
各1

消毒铺巾模型 1套
换药：碘伏、酒精、生理盐水、卵圆钳、棉
球桶和消毒棉球、纱布桶和小纱布、中纱布

、棉垫、医用胶布
各1

/ / 圆碗 2
/ / 无齿镊 2
/ / 小血管钳 1
/ / 线剪 1
/ / 一次性手套（不要求无菌） 1
/ / 普通垃圾桶 1
/ / 感染性废物垃圾桶 1
/ / 免洗手消毒液（凝胶） 1
/ / 配套治疗巾、巾钳，消毒容器、液体等 1
/ / 无菌手套 若干
/ / 包背式、前交叉式手术衣 各1

2 2025/11/24 一 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 基本操作 中山一院 赵日升 主治医师

皮肤缝合模具

11套

缝针(角针、圆针) 各2盒

/ / 4 44 陈凌武 教授
打结器 4.0缝线 3包
肠管模型 线剪 12-13个

外科基本手术器械 镊子（有齿、无齿） 各12-13

3 2025/11/24 一 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 高文宗 主治医师

上半身带切口可供换药模型 2个
包扎：止血棉纱、绷带、胶带、三角巾、夹

板
各1

/ / 4 40 陈凌武 教授

/ /
换药：碘伏、酒精、生理盐水、卵圆钳、棉
球桶和消毒棉球、纱布桶和小纱布、中纱布

、棉垫、医用胶布
2

/ / 圆碗 2
/ / 无齿镊 2
/ / 小血管钳 1
/ / 线剪 1
/ / 一次性手套（不要求无菌） 1
/ / 普通垃圾桶 1
/ / 感染性废物垃圾桶 1
/ / 免洗手消毒液（凝胶） 1

4 2025/11/25 二 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 赵日升 主治医师

上半身带切口可供换药模型 2个
包扎：止血棉纱、绷带、胶带、三角巾、夹

板
各1

/ / 4 40 陈凌武 教授

/ /
换药：碘伏、酒精、生理盐水、卵圆钳、棉
球桶和消毒棉球、纱布桶和小纱布、中纱布

、棉垫、医用胶布
2

/ / 圆碗 2
/ / 无齿镊 2
/ / 小血管钳 1
/ / 线剪 1
/ / 一次性手套（不要求无菌） 1
/ / 普通垃圾桶 1
/ / 感染性废物垃圾桶 1
/ / 免洗手消毒液（凝胶） 1

5 2025/11/25 二 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 基本操作 中山一院 黄侃 助理研究员

皮肤缝合模具

11套

缝针(角针、圆针) 各2盒

/ / 4 44 陈凌武 教授
打结器 4.0缝线 3包
肠管模型 线剪 12-13个

外科基本手术器械 镊子（有齿、无齿） 各12-13

6 2025/11/26 三 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 腹腔镜 中山一院 赵日升 主治医师 腹腔镜操作台 11套 / / / / 4 40 陈凌武 教授

7 2025/11/26 三 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 基本操作 中山一院 高文宗 主治医师

皮肤缝合模具

11套

缝针(角针、圆针) 各2盒

/ / 4 44 陈凌武 教授
打结器 4.0缝线 3包
肠管模型 线剪 12-13个

外科基本手术器械 镊子（有齿、无齿） 各12-13

8 2025/11/26 三 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 黄侃 助理研究员

上半身带切口可供换药模型 2个
包扎：止血棉纱、绷带、胶带、三角巾、夹

板
各1

/ / 4 40 陈凌武 教授

/ /
换药：碘伏、酒精、生理盐水、卵圆钳、棉
球桶和消毒棉球、纱布桶和小纱布、中纱布

、棉垫、医用胶布
2



8 2025/11/26 三 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 黄侃 助理研究员
/ / 圆碗 2

/ / 4 40 陈凌武 教授/ / 无齿镊 2
/ / 小血管钳 1
/ / 线剪 1
/ / 一次性手套（不要求无菌） 1
/ / 普通垃圾桶 1
/ / 感染性废物垃圾桶 1
/ / 免洗手消毒液（凝胶） 1

9 2025/11/27 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 腹腔镜 中山一院 赵日升 主治医师 腹腔镜操作台 11套 / / / / 4 40 陈凌武 教授

10 2025/11/27 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 整形 中山一院 许澍洽 副主任医师 缝合打结（整形）

眼科剪 12个

自备 4 44 陈凌武 教授

持针器 12个
镊子（有齿，小一点的） 12个
模拟皮肤缝合的操作板 12个
4.0和5.0带针缝线 3包
缝针(角针、圆针) 各2盒

11 2025/11/28 五 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 腹腔镜 中山一院 黄侃 助理研究员 腹腔镜操作台 11套 / / / / 4 40 陈凌武 教授

12 2025/12/11 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 整形 中山一院 许澍洽 副主任医师 缝合打结（整形）

眼科剪 12个

自备 4 44 陈凌武 教授

持针器 12个
镊子（有齿，小一点的） 12个
模拟皮肤缝合的操作板 12个
4.0和5.0带针缝线 3包
缝针(角针、圆针) 各2盒

13 2025/12/17 三 5-8节 4
2022级五年制
临床医学

31 1 31 外科学 考前辅导 中山一院

赵日升 主治医师 止血包扎 1套 止血包扎组合

/ / 4 52 陈凌武 教授

高文宗 主治医师 换药模型 2套
黄侃 助理研究员 换药包 4套

手术器械 15套 手术器械车

缝合打结 15套
皮肤、缝合器
缝合器械组合

消毒铺巾模型 2套 配套治疗巾、巾钳，消毒容器、液体等

无菌术
20套 包背式、前交叉式手术衣
40套 无菌手套

14 2025/12/18 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 整形 中山一院 许澍洽 副主任医师 缝合打结（整形）

眼科剪 12个

自备 4 44 陈凌武 教授

持针器 12个
镊子（有齿，小一点的） 12个
模拟皮肤缝合的操作板 12个
4.0和5.0带针缝线 3包
缝针(角针、圆针) 各2盒

15 2025/12/19 五 5-8节 4
2022级五年制
临床医学

31 1 31 外科学 操作考试 中山一院

赵日升 主治医师 止血包扎 2套 止血包扎组合

自备 4 124 陈凌武 教授
高文宗 主治医师

缝合打结 4套
皮肤、缝合器

黄侃 助理研究员 缝合器械组合

无菌术
10套 弯腰递绳手术衣
34套 无菌手套

16 2025/12/22 一 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

32 3 11 外科学 基本操作 中山一院 赵日升 主治医师

皮肤缝合模具

11套

缝针(角针、圆针) 各2盒

/ / 4 44 陈凌武 教授
打结器 4.0缝线 3包
肠管模型 线剪 12-13个

外科基本手术器械 镊子（有齿、无齿） 各12-13

17 2025/12/22 一 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

32 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 高文宗 主治医师

上半身带切口可供换药模型 2个
包扎：止血棉纱、绷带、胶带、三角巾、夹

板
各1

/ / 4 40 陈凌武 教授

/ /
换药：碘伏、酒精、生理盐水、卵圆钳、棉
球桶和消毒棉球、纱布桶和小纱布、中纱布

、棉垫、医用胶布
2

/ / 圆碗 2
/ / 无齿镊 2
/ / 小血管钳 1
/ / 线剪 1
/ / 一次性手套（不要求无菌） 1
/ / 普通垃圾桶 1
/ / 感染性废物垃圾桶 1
/ / 免洗手消毒液（凝胶） 1

18 2025/12/23 二 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

32 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 赵日升 主治医师

上半身带切口可供换药模型 2个
包扎：止血棉纱、绷带、胶带、三角巾、夹

板
各1

/ / 4 40 陈凌武 教授

/ /
换药：碘伏、酒精、生理盐水、卵圆钳、棉
球桶和消毒棉球、纱布桶和小纱布、中纱布

、棉垫、医用胶布
2

/ / 圆碗 2
/ / 无齿镊 2
/ / 小血管钳 1
/ / 线剪 1



18 2025/12/23 二 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

32 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 赵日升 主治医师

/ / 一次性手套（不要求无菌） 1

/ / 4 40 陈凌武 教授

/ / 普通垃圾桶 1
/ / 感染性废物垃圾桶 1
/ / 免洗手消毒液（凝胶） 1

19 2025/12/23 二 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

32 3 11 外科学 基本操作 中山一院 黄侃 助理研究员

皮肤缝合模具

11套

缝针(角针、圆针) 各2盒

/ / 4 44 陈凌武 教授
打结器 4.0缝线 3包
肠管模型 线剪 12-13个

外科基本手术器械 镊子（有齿、无齿） 各12-13

20 2025/12/24 三 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

32 3 11 外科学 腹腔镜 中山一院 赵日升 主治医师 腹腔镜操作台 11套 / / / / 4 40 陈凌武 教授

21 2025/12/24 三 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

32 3 11 外科学 基本操作 中山一院 高文宗 主治医师

皮肤缝合模具

11套

缝针(角针、圆针) 各2盒

/ / 4 44 陈凌武 教授
打结器 4.0缝线 3包
肠管模型 线剪 12-13个

外科基本手术器械 镊子（有齿、无齿） 各12-13

22 2025/12/24 三 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

32 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 黄侃 助理研究员

上半身带切口可供换药模型 2个
包扎：止血棉纱、绷带、胶带、三角巾、夹

板
各1

/ / 4 40 陈凌武 教授

/ /
换药：碘伏、酒精、生理盐水、卵圆钳、棉
球桶和消毒棉球、纱布桶和小纱布、中纱布

、棉垫、医用胶布
2

/ / 圆碗 2
/ / 无齿镊 2
/ / 小血管钳 1
/ / 线剪 1
/ / 一次性手套（不要求无菌） 1
/ / 普通垃圾桶 1
/ / 感染性废物垃圾桶 1
/ / 免洗手消毒液（凝胶） 1

23 2025/12/25 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

32 3 11 外科学 腹腔镜 中山一院 高文宗 主治医师 腹腔镜操作台 11套 / / / / 4 40 陈凌武 教授

24 2025/12/25 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

32 3 11 外科学 整形 中山一院 许澍洽 副主任医师 缝合打结（整形）

眼科剪 12个

自备 4 44 陈凌武 教授

持针器 12个
镊子（有齿，小一点的） 12个
模拟皮肤缝合的操作板 12个
4.0和5.0带针缝线 3包
缝针(角针、圆针) 各2盒

25 2025/12/26 五 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

32 3 11 外科学 腹腔镜 中山一院 黄侃 助理研究员 腹腔镜操作台 11套 / / / / 4 40 陈凌武 教授

26 2026/01/08 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

32 3 11 外科学 整形 中山一院 许澍洽 副主任医师 缝合打结（整形）

眼科剪 12个

自备 4 44 陈凌武 教授

持针器 12个
镊子（有齿，小一点的） 12个
模拟皮肤缝合的操作板 12个
4.0和5.0带针缝线 3包
缝针(角针、圆针) 各2盒

27 2026/01/14 三 5-8节 4
2022级五年制
临床医学

32 1 32 外科学 考前辅导 中山一院

赵日升 主治医师 止血包扎 1套 止血包扎组合

/ / 4 52 陈凌武 教授

高文宗 主治医师 换药模型 2套
黄侃 助理研究员 换药包 4套

手术器械 15套 手术器械车

缝合打结 15套
皮肤、缝合器
缝合器械组合

消毒铺巾模型 2套 配套治疗巾、巾钳，消毒容器、液体等

无菌术
20套 包背式、前交叉式手术衣
40套 无菌手套

28 2026/01/15 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

32 3 11 外科学 整形 中山一院 许澍洽 副主任医师 缝合打结（整形）

眼科剪 12个

自备 4 44 陈凌武 教授

持针器 12个
镊子（有齿，小一点的） 12个
模拟皮肤缝合的操作板 12个
4.0和5.0带针缝线 3包
缝针(角针、圆针) 各2盒

29 2026/01/16 五 5-8节 4
2022级五年制
临床医学

32 1 32 外科学 操作考试 中山一院

赵日升 主治医师 止血包扎 2套 止血包扎组合

自备 4 128 陈凌武 教授
高文宗 主治医师

缝合打结 4套
皮肤、缝合器

黄侃 助理研究员 缝合器械组合

无菌术
10套 弯腰递绳手术衣
34套 无菌手套

30 2026/01/19 一 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 基本操作 中山一院 蔡钦波 副研究员

皮肤缝合模具

11套

缝针(角针、圆针) 各2盒

/ / 4 44 陈凌武 教授
打结器 4.0缝线 3包
肠管模型 线剪 12-13个

外科基本手术器械 镊子（有齿、无齿） 各12-13

31 2026/01/19 一 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 许琼聪 副主任医师

上半身带切口可供换药模型 2个
包扎：止血棉纱、绷带、胶带、三角巾、夹

板
各1

/ / 4 40 陈凌武 教授



31 2026/01/19 一 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 许琼聪 副主任医师

/ /
换药：碘伏、酒精、生理盐水、卵圆钳、棉
球桶和消毒棉球、纱布桶和小纱布、中纱布

、棉垫、医用胶布
2

/ / 4 40 陈凌武 教授
/ / 圆碗 2
/ / 无齿镊 2
/ / 小血管钳 1
/ / 线剪 1
/ / 一次性手套（不要求无菌） 1
/ / 普通垃圾桶 1
/ / 感染性废物垃圾桶 1
/ / 免洗手消毒液（凝胶） 1

32 2026/01/20 二 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 蔡钦波 副研究员

上半身带切口可供换药模型 2个
包扎：止血棉纱、绷带、胶带、三角巾、夹

板
各1

/ / 4 40 陈凌武 教授

/ /
换药：碘伏、酒精、生理盐水、卵圆钳、棉
球桶和消毒棉球、纱布桶和小纱布、中纱布

、棉垫、医用胶布
2

/ / 圆碗 2
/ / 无齿镊 2
/ / 小血管钳 1
/ / 线剪 1
/ / 一次性手套（不要求无菌） 1
/ / 普通垃圾桶 1
/ / 感染性废物垃圾桶 1
/ / 免洗手消毒液（凝胶） 1

33 2026/01/20 二 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 基本操作 中山一院 翟端洋 主治医师

皮肤缝合模具

11套

缝针(角针、圆针) 各2盒

/ / 4 44 陈凌武 教授
打结器 4.0缝线 3包
肠管模型 线剪 12-13个

外科基本手术器械 镊子（有齿、无齿） 各12-13

34 2026/01/21 三 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 腹腔镜 中山一院 蔡钦波 副研究员 腹腔镜操作台 11套 / / / / 4 40 陈凌武 教授

35 2026/01/21 三 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 基本操作 中山一院 许琼聪 副主任医师

皮肤缝合模具

11套

缝针(角针、圆针) 各2盒

/ / 4 44 陈凌武 教授
打结器 4.0缝线 3包
肠管模型 线剪 12-13个

外科基本手术器械 镊子（有齿、无齿） 各12-13

36 2026/01/21 三 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 翟端洋 主治医师

上半身带切口可供换药模型 2个
包扎：止血棉纱、绷带、胶带、三角巾、夹

板
各1

/ / 4 40 陈凌武 教授

/ /
换药：碘伏、酒精、生理盐水、卵圆钳、棉
球桶和消毒棉球、纱布桶和小纱布、中纱布

、棉垫、医用胶布
2

/ / 圆碗 2
/ / 无齿镊 2
/ / 小血管钳 1
/ / 线剪 1
/ / 一次性手套（不要求无菌） 1
/ / 普通垃圾桶 1
/ / 感染性废物垃圾桶 1
/ / 免洗手消毒液（凝胶） 1

37 2026/01/22 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 腹腔镜 中山一院 许琼聪 副主任医师 腹腔镜操作台 11套 / / / / 4 40 陈凌武 教授

38 2026/01/22 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 整形 中山一院 邓聿 主治医师 缝合打结（整形）

眼科剪 12个

自备 4 44 陈凌武 教授

持针器 12个
镊子（有齿，小一点的） 12个
模拟皮肤缝合的操作板 12个
4.0和5.0带针缝线 3包
缝针(角针、圆针) 各2盒

39 2026/01/23 五 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 腹腔镜 中山一院 翟端洋 主治医师 腹腔镜操作台 11套 / / / / 4 40 陈凌武 教授

40 2026/02/05 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 整形 中山一院 邓聿 主治医师 缝合打结（整形）

眼科剪 12个

自备 4 44 陈凌武 教授

持针器 12个
镊子（有齿，小一点的） 12个
模拟皮肤缝合的操作板 12个
4.0和5.0带针缝线 3包
缝针(角针、圆针) 各2盒

41 2026/03/04 三 5-8节 4
2022级五年制
临床医学

31 1 31 外科学 考前辅导 中山一院

蔡钦波 副研究员 止血包扎 1套 止血包扎组合

/ / 4 52 陈凌武 教授

许琼聪 副主任医师 换药模型 2套
翟端洋 主治医师 换药包 4套

手术器械 15套 手术器械车

缝合打结 15套
皮肤、缝合器
缝合器械组合

消毒铺巾模型 2套 配套治疗巾、巾钳，消毒容器、液体等



41 2026/03/04 三 5-8节 4
2022级五年制
临床医学

31 1 31 外科学 考前辅导 中山一院

无菌术
20套 包背式、前交叉式手术衣

/ / 4 52 陈凌武 教授

40套 无菌手套

42 2026/03/05 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 整形 中山一院 邓聿 主治医师 缝合打结（整形）

眼科剪 12个

自备 4 44 陈凌武 教授

持针器 12个
镊子（有齿，小一点的） 12个
模拟皮肤缝合的操作板 12个
4.0和5.0带针缝线 3包
缝针(角针、圆针) 各2盒

43 2026/03/06 五 5-8节 4
2022级五年制
临床医学

31 1 31 外科学 操作考试 中山一院

蔡钦波 副研究员 止血包扎 2套 止血包扎组合

自备 4 124 陈凌武 教授
许琼聪 副主任医师

缝合打结 4套
皮肤、缝合器

翟端洋 主治医师 缝合器械组合

无菌术
10套 弯腰递绳手术衣
34套 无菌手套

44 2026/03/09 一 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 基本操作 中山一院 蔡钦波 副研究员

皮肤缝合模具

11套

缝针(角针、圆针) 各2盒

/ / 4 44 陈凌武 教授
打结器 4.0缝线 3包
肠管模型 线剪 12-13个

外科基本手术器械 镊子（有齿、无齿） 各12-13

45 2026/03/09 一 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 许琼聪 副主任医师

上半身带切口可供换药模型 2个
包扎：止血棉纱、绷带、胶带、三角巾、夹

板
各1

/ / 4 40 陈凌武 教授

/ /
换药：碘伏、酒精、生理盐水、卵圆钳、棉
球桶和消毒棉球、纱布桶和小纱布、中纱布

、棉垫、医用胶布
2

/ / 圆碗 2
/ / 无齿镊 2
/ / 小血管钳 1
/ / 线剪 1
/ / 一次性手套（不要求无菌） 1
/ / 普通垃圾桶 1
/ / 感染性废物垃圾桶 1
/ / 免洗手消毒液（凝胶） 1

46 2026/03/10 二 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 蔡钦波 副研究员

上半身带切口可供换药模型 2个
包扎：止血棉纱、绷带、胶带、三角巾、夹

板
各1

/ / 4 40 陈凌武 教授

/ /
换药：碘伏、酒精、生理盐水、卵圆钳、棉
球桶和消毒棉球、纱布桶和小纱布、中纱布

、棉垫、医用胶布
2

/ / 圆碗 2
/ / 无齿镊 2
/ / 小血管钳 1
/ / 线剪 1
/ / 一次性手套（不要求无菌） 1
/ / 普通垃圾桶 1
/ / 感染性废物垃圾桶 1
/ / 免洗手消毒液（凝胶） 1

47 2026/03/10 二 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 基本操作 中山一院 翟端洋 主治医师

皮肤缝合模具

11套

缝针(角针、圆针) 各2盒

/ / 4 44 陈凌武 教授
打结器 4.0缝线 3包
肠管模型 线剪 12-13个

外科基本手术器械 镊子（有齿、无齿） 各12-13

48 2026/03/11 三 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 腹腔镜 中山一院 蔡钦波 副研究员 腹腔镜操作台 11套 / / / / 4 40 陈凌武 教授

49 2026/03/11 三 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 基本操作 中山一院 许琼聪 副主任医师

皮肤缝合模具

11套

缝针(角针、圆针) 各2盒

/ / 4 44 陈凌武 教授
打结器 4.0缝线 3包
肠管模型 线剪 12-13个

外科基本手术器械 镊子（有齿、无齿） 各12-13

50 2026/03/11 三 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 翟端洋 主治医师

上半身带切口可供换药模型 2个
包扎：止血棉纱、绷带、胶带、三角巾、夹

板
各1

/ / 4 40 陈凌武 教授

/ /
换药：碘伏、酒精、生理盐水、卵圆钳、棉
球桶和消毒棉球、纱布桶和小纱布、中纱布

、棉垫、医用胶布
2

/ / 圆碗 2
/ / 无齿镊 2
/ / 小血管钳 1
/ / 线剪 1
/ / 一次性手套（不要求无菌） 1
/ / 普通垃圾桶 1
/ / 感染性废物垃圾桶 1
/ / 免洗手消毒液（凝胶） 1

51 2026/03/12 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 腹腔镜 中山一院 许琼聪 副主任医师 腹腔镜操作台 11套 / / / / 4 40 陈凌武 教授

52 2026/03/12 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 整形 中山一院 邓聿 主治医师 缝合打结（整形）

眼科剪 12个

自备 4 44 陈凌武 教授

持针器 12个



52 2026/03/12 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 整形 中山一院 邓聿 主治医师 缝合打结（整形）
镊子（有齿，小一点的） 12个

自备 4 44 陈凌武 教授
模拟皮肤缝合的操作板 12个
4.0和5.0带针缝线 3包
缝针(角针、圆针) 各2盒

53 2026/03/13 五 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 腹腔镜 中山一院 翟端洋 主治医师 腹腔镜操作台 11套 / / / / 4 40 陈凌武 教授

54 2026/03/26 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 整形 中山一院 邓聿 主治医师 缝合打结（整形）

眼科剪 12个

自备 4 44 陈凌武 教授

持针器 12个
镊子（有齿，小一点的） 12个
模拟皮肤缝合的操作板 12个
4.0和5.0带针缝线 3包
缝针(角针、圆针) 各2盒

55 2026/04/01 三 5-8节 4
2022级五年制
临床医学

31 1 31 外科学 考前辅导 中山一院

蔡钦波 副研究员 止血包扎 1套 止血包扎组合

/ / 4 52 陈凌武 教授

许琼聪 副主任医师 换药模型 2套
翟端洋 主治医师 换药包 4套

手术器械 15套 手术器械车

缝合打结 15套
皮肤、缝合器
缝合器械组合

消毒铺巾模型 2套 配套治疗巾、巾钳，消毒容器、液体等

无菌术
20套 包背式、前交叉式手术衣
40套 无菌手套

56 2026/04/02 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 整形 中山一院 邓聿 主治医师 缝合打结（整形）

眼科剪 12个

自备 4 44 陈凌武 教授

持针器 12个
镊子（有齿，小一点的） 12个
模拟皮肤缝合的操作板 12个
4.0和5.0带针缝线 3包
缝针(角针、圆针) 各2盒

57 2026/04/03 五 5-8节 4
2022级五年制
临床医学

31 1 31 外科学 操作考试 中山一院

蔡钦波 副研究员 止血包扎 2套 止血包扎组合

自备 4 124 陈凌武 教授
许琼聪 副主任医师

缝合打结 4套
皮肤、缝合器

翟端洋 主治医师 缝合器械组合

无菌术
10套 弯腰递绳手术衣
34套 无菌手套

58 2026/4/6（待定） 一 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 基本操作 中山一院 蔡钦波 副研究员

皮肤缝合模具 10套 缝针(角针、圆针) 各2盒

/ / 4 44 陈凌武 教授
打结器 10套 4.0缝线 3包
肠管模型 10套 线剪 12-13个

外科基本手术器械 10套 镊子（有齿、无齿） 各12-13

59 2026/4/6（待定） 一 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 许琼聪 副主任医师

上半身带切口可供换药模型 2个
包扎：止血棉纱、绷带、胶带、三角巾、夹

板
各1

/ / 4 40 陈凌武 教授

/ /
换药：碘伏、酒精、生理盐水、卵圆钳、棉
球桶和消毒棉球、纱布桶和小纱布、中纱布

、棉垫、医用胶布
2

/ / 圆碗 2
/ / 无齿镊 2
/ / 小血管钳 1
/ / 线剪 1
/ / 一次性手套（不要求无菌） 1
/ / 普通垃圾桶 1
/ / 感染性废物垃圾桶 1
/ / 免洗手消毒液（凝胶） 1

60 2026/04/07 二 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 蔡钦波 副研究员

上半身带切口可供换药模型 2个
包扎：止血棉纱、绷带、胶带、三角巾、夹

板
各1

/ / 4 40 陈凌武 教授

/ /
换药：碘伏、酒精、生理盐水、卵圆钳、棉
球桶和消毒棉球、纱布桶和小纱布、中纱布

、棉垫、医用胶布
2

/ / 圆碗 2
/ / 无齿镊 2
/ / 小血管钳 1
/ / 线剪 1
/ / 一次性手套（不要求无菌） 1
/ / 普通垃圾桶 1
/ / 感染性废物垃圾桶 1
/ / 免洗手消毒液（凝胶） 1

61 2026/04/07 二 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 基本操作 中山一院 翟端洋 主治医师

皮肤缝合模具

11套

缝针(角针、圆针) 各2盒

/ / 4 44 陈凌武 教授
打结器 4.0缝线 3包
肠管模型 线剪 12-13个

外科基本手术器械 镊子（有齿、无齿） 各12-13

62 2026/04/08 三 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 腹腔镜 中山一院 蔡钦波 副研究员 腹腔镜操作台 11套 / / / / 4 40 陈凌武 教授

63 2026/04/08 三 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 基本操作 中山一院 许琼聪 副主任医师

皮肤缝合模具

11套

缝针(角针、圆针) 各2盒

/ / 4 44 陈凌武 教授
打结器 4.0缝线 3包



63 2026/04/08 三 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 基本操作 中山一院 许琼聪 副主任医师
肠管模型

11套
线剪 12-13个

/ / 4 44 陈凌武 教授

外科基本手术器械 镊子（有齿、无齿） 各12-13

64 2026/04/08 三 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 止血包扎换药 中山一院 翟端洋 主治医师

上半身带切口可供换药模型 2个
包扎：止血棉纱、绷带、胶带、三角巾、夹

板
各1

/ / 4 40 陈凌武 教授

/ /
换药：碘伏、酒精、生理盐水、卵圆钳、棉
球桶和消毒棉球、纱布桶和小纱布、中纱布

、棉垫、医用胶布
2

/ / 圆碗 2
/ / 无齿镊 2
/ / 小血管钳 1
/ / 线剪 1
/ / 一次性手套（不要求无菌） 1
/ / 普通垃圾桶 1
/ / 感染性废物垃圾桶 1
/ / 免洗手消毒液（凝胶） 1

65 2026/04/09 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 腹腔镜 中山一院 许琼聪 副主任医师 腹腔镜操作台 11套 / / / / 4 40 陈凌武 教授

66 2026/04/09 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 整形 中山一院 邓聿 主治医师 缝合打结（整形）

眼科剪 12个

自备 4 44 陈凌武 教授

持针器 12个
镊子（有齿，小一点的） 12个
模拟皮肤缝合的操作板 12个
4.0和5.0带针缝线 3包
缝针(角针、圆针) 各2盒

67 2026/04/10 五 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 腹腔镜 中山一院 翟端洋 主治医师 腹腔镜操作台 10套 / / / / 4 40 陈凌武 教授

68 2026/04/23 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 整形 中山一院 邓聿 主治医师 缝合打结（整形）

眼科剪 12个

自备 4 44 陈凌武 教授

持针器 12个
镊子（有齿，小一点的） 12个
模拟皮肤缝合的操作板 12个
4.0和5.0带针缝线 3包
缝针(角针、圆针) 各2盒

69 2026/04/29 三 5-8节 4
2022级五年制
临床医学

31 1 31 外科学 考前辅导 中山一院

蔡钦波 副研究员 止血包扎 1套 止血包扎组合

/ / 4 52 陈凌武 教授

许琼聪 副主任医师 换药模型 2套
翟端洋 主治医师 换药包 4套

手术器械 15套 手术器械车

缝合打结 15套
皮肤、缝合器
缝合器械组合

消毒铺巾模型 2套 配套治疗巾、巾钳，消毒容器、液体等

无菌术
20套 包背式、前交叉式手术衣
40套 无菌手套

70 2026/04/30 四 1-4节 4
2022级五年制
临床医学

31 3 11 外科学 整形 中山一院 邓聿 主治医师 缝合打结（整形）

眼科剪 12个

自备 4 44 陈凌武 教授

持针器 12个
镊子（有齿，小一点的） 12个
模拟皮肤缝合的操作板 12个
4.0和5.0带针缝线 3包
缝针(角针、圆针) 各2盒

71
2026/5/1
（待定）

五 5-8节 4
2022级五年制
临床医学

31 1 31 外科学 操作考试 中山一院

蔡钦波 副研究员 止血包扎 2套 止血包扎组合

自备 4 124 陈凌武 教授
许琼聪 副主任医师

缝合打结 4套
皮肤、缝合器

翟端洋 主治医师 缝合器械组合

无菌术
10套 弯腰递绳手术衣
34套 无菌手套


